
• SACCHETTI DI CARTA 
  CON INTERNO PLASTIFICATO................................................secco

• SACCHETTI DI PLASTICA................................................................plastica

• SACCHETTI PER ALIMENTI 
  (es. pasta, riso, salatini, patatine, merendine).........................plastica

• SACCHETTI PER ASPIRAPOLVERE............................secco

• SALVIETTE DI CARTA UNTE.......................................................umido

• SANITARI.................................................................................................................isola ecologica

• SAPONE..........................................................................................................................................................secco

• SCAFFALI 
   (in ferro o legno)...................................................ingombranti o isola ecologica

• SCALE.............................................................................ingombranti o isola ecologica

• SCARPE E SCARPONI USATI........................................................secco

• SCARTI DI CUCINA..................................................................................................umido

• SCATOLA 
  PER PIZZA................................................carta se pulita, altrimenti secco

• SCATOLETTE IN PLASTICA
   PER ALIMENTI...................................................................................................................plastica

LO SAI CHE...
il sughero pur essendo un materiale che 
deriva dalla corteccia di un albero (la 
quercia da sughero),  viene quasi sempre 
trattato chimicamente per poter essere 
utilizzato e per creare gli oggetti che utiliz-
ziamo quotidianamente: tappi, bacheche,  
suole, ecc. Se non siamo sicuri di avere 
un oggetto in sughero naturale, è meglio 
gettarlo insieme al rifiuto secco non rici-
clabile!

RIFIUTO                                      DOVE VA? RIFIUTO                                    DOVE VA?

LO SAI CHE...
il sughero pur essendo un materiale che 
deriva dalla corteccia di un albero (la 
quercia da sughero),  viene quasi sempre 
trattato chimicamente per poter essere 
utilizzato e per creare gli oggetti che utiliz-
ziamo quotidianamente: tappi, bacheche,  
suole, ecc. Se non siamo sicuri di avere 
un oggetto in sughero naturale, è meglio 
gettarlo insieme al rifiuto secco non rici-
clabile!

• SCATOLONI.....................................................................................................carta e cartone 

• SCHERMO 
   DEL COMPUTER...............beni durevoli o isola ecologica

• SCI......................................................................................ingombranti o isola ecologica

• SCOPA.......................................................................................................secco o ingombranti

• SDRAIO..............................................................ingombranti o isola ecologica

• SECCHIELLI IN PLASTICA.......ingomb. o isola ecologica

• SEDIA.......................................................................ingombranti o isola ecologica

• SFALCI......................................................................................................................verde e ramaglie

• SIEPE...........................................................................................................................verde e ramaglie

• SIGARETTE.........................................................................................................................................secco

• SIRINGHE
   (con cappuccio).......................................................................................................................................secco



• SMALTI.......................................................................................................................................................secco

• SOLVENTI........................................................................................................isola ecologica

• SPAZZOLE.....................................................................................................................................secco

• SPAZZOLINI.............................................................................................................................secco

• SPECCHIO............................................................ingombranti o ecocentro

• SPUGNA...............................................................................................................................................secco

• STAGNOLA
   (pulita) ................................................................................................................................vetro e lattine

• STENDINO 
   PER BIANCHERIA..........ingombranti o isola ecologica

• STEREO..........................................................ingombranti o isola ecologica

• STOFFA...................................................................................................................................................secco

• STOVIGLIE ROTTE..............................................................................................secco

• STRACCI...............................................................................................................................................secco

• STRUMENTI MUSICALI............secco o ingombranti

• STUZZICADENTI.....................................................................................................umido

• SUGHERO
  finto sughero (o trattato)........................................................................................................secco

  vero sughero.................................................................................................................................................umido

• SUOLE PER SCARPE...............................................................................................secco

• SVEGLIA.........................................................................................................................................................secco

AGGIUNGI QUI ALTRI RIFIUTI
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• TAGLIERE IN LEGNO E PLASTICA...........isola ecologica

• TANICHE PER USO DOMESTICO.

    in plastica...........................................plastica o isola ecologica (se grandi)
    in latta............................................................................................................................................vetro e lattine

• TAPPETI.................................................................ingombranti o isola ecologica

• TAPPEZZERIA.......................................................................secco o ingombranti

• TAPPI DI BARATTOLI 
   IN METALLO E A CORONA...................................vetro e lattine

• TAPPI IN SUGHERO
  finto sughero (o trattato)..........................................................................................................secco

  vero sughero...................................................................................................................................................umido

• TASTIERA 
   DEL COMPUTER........................ingombranti o isola ecologica

• TAZZINE IN CERAMICA....................................................................................secco

• TELAIO PER DIAPOSITIVE.....................................................................secco

• TELECOMANDO.........................ingombranti o isola ecologica

• TELEFONO...................................................ingombranti o isola ecologica

• TELEVISORE.........................................beni durevoli o isola ecologica

• TENDE IN STOFFA............................................................................................................secco

• TERRACOTTA...................................................................................................................................secco

• TERRICCIO
   PER PIANTE ....................................................umido o verde e ramaglie

• TINTURA PER CAPELLI, 
  ABITI O SCARPE..............................................................................isola ecologica

• TONER............................................................................................................................isola ecologica

• TOVAGLIA IN CARTA....................................................carta e cartone

• TOVAGLIOLI DI CARTA...........................................................................umido

• TRIELINA................................................................................................................isola ecologica

• TRUCCHI....................................................................................................................................................secco

• TUBETTI DI COLORE...........................................................................................secco

• TUBETTI DI DENTIFRICIO.................................................................secco

• TUBI AL NEON.....................................................................................isola ecologica

• TUBI IN FERRO....................................................................................isola ecologica

CONSIGLIO UTILE:
quando abbiamo la possibilità di 

scegliere l’imballaggio di un prodotto, 

come nel caso dei  DETERSIVI, 

preferiamo una confezione fatta con 

materiale riciclabile. Contribuiremo, 

così, a limitare la produzione di rifiuto 

secco non riciclabile!

TONER E 
CARTUCCE ESAUSTE:
la raccolta di toner e cartucce esauste 
avviene presso l’isola ecologica. Ogni 
toner o cartuccia deve essere inserito 
all’interno di un sacchetto, non con-
segnati sfusi.
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CONSIGLIO UTILE:
quando abbiamo la possibilità di 

scegliere l’imballaggio di un prodotto, 

come nel caso dei  DETERSIVI, 

preferiamo una confezione fatta con 

materiale riciclabile. Contribuiremo, 

così, a limitare la produzione di rifiuto 

secco non riciclabile!

LO SAI CHE...
Le uova, come molti altri scarti organici, 
sono ricche di sostanze utili per il 
processo di compostaggio, che deve 
mantenere un costante equilibrio di 
azoto e carbonio per poter creare un 
compost di qualità. 
Conferisci correttamente il rifiuto umido:  
è davvero una risorsa importante!

RIFIUTO                                      DOVE VA?

• UNCINETTO...........................................................................................................................................secco

• UNGHIE.............................................................................................................................................................umido

• UOVA .....................................................................................................................................................................umido

AGGIUNGI QUI ALTRI RIFIUTI:
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azoto e carbonio per poter creare un 
compost di qualità. 
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• VETRO...............................................................................................................................vetro e lattine

• VIDEOCASSETTE............................................................................................................secco

• VIDEOREGISTRATORE.............ingomb. o isola ecologica

AGGIUNGI QUI ALTRI RIFIUTI:
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CONSIGLIO UTILE:
quando abbiamo la possibilità di 

scegliere l’imballaggio di un prodotto, 

come nel caso dei  DETERSIVI, 

preferiamo una confezione fatta con 

materiale riciclabile. Contribuiremo, 

così, a limitare la produzione di rifiuto 

secco non riciclabile!

LO SAI CHE...
il vetro è un materiale definito 
“pulito” perché non è prodotto con 
sostanze inquinanti per cui può 
essere facilmente riutilizzato e 
può essere riciclato.

RIFIUTO                                      DOVE VA? RIFIUTO                                    DOVE VA?

• VALIGIA.....................................................................................................secco o ingombranti

• VASCHETTE PER ALIMENTI
   in plastica .........................................................................................................................................................plastica
   in latta .............................................................................................................................................vetro e lattine

• VASI IN PLASTICA......................................................................................................plastica

• VASI IN TERRACOTTA............................................................................................secco

• VASI IN VETRO..............................................................................................vetro e lattine

• VENEZIANE (tende)....................................................secco o ingombranti

• VERDURA..................................................................................................................................................umido

• VESTITI USATI
  in buono stato ..............................................................................................contenitore Caritas
  inutilizzabili..............................................................................................................................................................secco 

LO SAI CHE...
il vetro è un materiale definito 
“pulito” perché non è prodotto con 
sostanze inquinanti per cui può 
essere facilmente riutilizzato e 
può essere riciclato.



• ZAINO....................................................................................................secco o isola ecologica

• ZANZARIERA.........................................................................secco o ingombranti

• ZAPPA...........................................................................................................secco o ingombranti

• ZERBINO.........................................................................................................................................................secco

• ZOCCOLI..........................................................................................................................................................secco

AGGIUNGI QUI ALTRI RIFIUTI:
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CONSIGLIO UTILE:
quando abbiamo la possibilità di 

scegliere l’imballaggio di un prodotto, 

come nel caso dei  DETERSIVI, 

preferiamo una confezione fatta con 

materiale riciclabile. Contribuiremo, 

così, a limitare la produzione di rifiuto 

secco non riciclabile!

LO SAI CHE...
Le zappe e gli altri attrezzi da lavoro 
sono spesso costruiti con diversi tipi 
di materiale: metallo, legno, plastica, 
ecc. Se devi buttare un vecchio arne-
se, cerca di dividere il più possibile 
le varie parti per tipologia di mate-
riale, al fine di conferire esattamente 
ogni frazione.

RIFIUTO                                      DOVE VA?

LO SAI CHE...
Le zappe e gli altri attrezzi da lavoro 
sono spesso costruiti con diversi tipi 
di materiale: metallo, legno, plastica, 
ecc. Se devi buttare un vecchio arne-
se, cerca di dividere il più possibile 
le varie parti per tipologia di mate-
riale, al fine di conferire esattamente 
ogni frazione.



QUANDO FACCIAMO
LA SPESA POSSIAMO:

 i prodotti  e gli 
    imballaggi  in modo critico e 
    consapevole

 le confezioni 
    con materiale riciclato e riciclabile

 le imprese a 
    produrre imballaggi più leggeri 
    e rispettosi dell'ambiente

RICICLARE 
NON BASTA!
Se vogliamo risolvere veramente il 

"problema rifiuti" occorre produrne meno. 

Come? Facendo la spesa in modo 

“intelligente”, preferendo beni di 

consumo durevoli e lasciando sugli 

scaffali i prodotti contenuti in imballaggi 

voluminosi, inutili e non riutilizzabili.

Lo stile di vita odierno ci porta a 
preferire la comodità e la velocità, 
rispetto alla cura nella scelta dei 
prodotti che acquistiamo.
Il miglioramento del nostro tenore di 
vita, però comporta  anche lo spreco 
di risorse ed energia e la crescita 
nella produzione dei rifiuti.

LA SPESA
CONSAPEVOLE
LA SPESA
CONSAPEVOLE
per non acquistare 
rifiuti inutili



INVECE DI . . . . . .  MEGLIO:

ACQUIST I  INTELLIGENTI :  ALCUNI  P ICCOLI  CONSIGLI

borse di plastica
 

contenitori di plastica monouso

cibi confezionati in involucri inutili 
 

pile "usa e getta"
 

apparecchiature che funzionano solo a batteria
 

prodotti fatti per durare poco
 

carta non riciclata

borse di juta, cotone, retine

contenitori in vetro, meglio se "a rendere"

cibi venduti sfusi in sacchetti di carta riutilizzabile
 
 

pile ricaricabili, senza mercurio
 

apparecchi che funzionano sia a rete che a pile
 

prodotti che durano nel tempo
 

prodotti in carta riciclata



SEMPLICI  AZIONI ,  P ICCOLI  SACRIFICI… 
MA L ’AMBIENTE MERITA QUESTO 
E ANCHE DI  P IÙ !
1 Non abbandonare i tuoi rifiuti sul territorio, oltre a non avere ri-

spetto degli spazi comuni e dell’ambiente, rischi di inquinare for-
temente il terreno e le falde acquifere: il contenuto di cadmio e 
mercurio di una batteria può inquinare fino 1000 l. di acqua, la stessa 
acqua che dal terreno passa alle piante del tuo orto.

L’acqua è preziosa ed è una risorsa limitata; quando la usi per 
lavarti i denti o per fare la doccia non tenere sempre aperto il ru-
binetto e utilizza il getto al massimo solo se è necessario. Chiedi in-
formazioni per installare nei rubinetti di casa tua i riduttori di flusso, 
diminuirai gli sprechi e la bolletta! 

Le fonti energetiche oggi più utilizzate sfruttano la risorsa esau-
ribile del petrolio; se continuiamo ad attingere da questa fonte a 
breve finirà. Ci sono svariate altre fonti di energie alternativa come 
quelle solare ed eolica. Ma ogni tuo piccolo accorgimento quoti-
diano consentirà un significativo risparmio energetico: usa le 
lampadine a basso consumo, spegni sempre il led della televisione 
e le luci che non ti servono!

2

3

Non possiamo vivere per noi stessi e basta. Le nostre vite sono 
correlate attraverso migliaia di invisibili fili e lungo queste fibre le 
nostre azioni partono come cause e ritornano a noi come risultati.

Herman Melville


