
                                    

 

 

                                                                                                               Menu’ ESTATE PRIMAVERA  in vigore dal 13/04/2009 

SCUOLE  MATERNE SAN PIETRO IN CARIANO 

LUNEDI 

I SETTIMANA 

MARTEDI 

 

MERCOLEDI 

 

GIOVEDÌ  

 

VENERDI 

 

PASTA AL POMODORO 

COSCE  DI POLLO   

PATATE  AL FORNO * 

INSALATA 

PANE 

YOGURT 

 

PASTA IN SALSA DELICATA 

SCALOPPA DI TACCHINO E AROMI  

PISELLI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

PASSATO DI VERDURA CON RISO 

FESA DI MAIALE AL LATTE 

FAGIOLINI * 

INSALATA  

PANE   

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 PASTA  ALLE  VONGOLE   

 TONNO AL POMODORO 

 CAROTE LESSATE * 

 INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

PASTA  POMODORO  RICOTTA 

GRANA IN SCAGLIE 

SPINACI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

II SETTIMANA     

 

PASSATO DI VERDURA CON RISO 

POLLO AL FORNO 

SPINACI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 PASTA AL PESTO 

PROSCIUTTO COTTO 

ZUCCHINE TRIFOLATE * 

POMODORI 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

INSALATA DI RISO 

ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

GNOCCHI DI PATATE POMODORO * 

COTOLETTA DI PESCE*  

SPINACI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

PASTA  AL TONNO 

CAPRESE 

CAROTE COTTE * 

INSALATA 

PANE 

TORTA MARGHERITA 

III SETTIMANA     

 

PASTA RICOTTA E POMODORO 

MERLUZZO AL POMODORO * 

INSALATA 

FAGIOLINI LESSATI * 

PANE  

FRUTTA DI STAGIONE  

 

PIZZA MARGHERITA 

PROSCIUTTO COTTO  

FAGIOLINI * 

INSALATA  

PANE 

GELATO * 

 

CREMA DI CAROTE 

COTOLETTA ALLA MILANESE 

ZUCCHINE* 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

TORTELLINI  BURRO E SALVIA * 

UOVA SODE          

CAROTE COTTE * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

PASTA AL POMODORO    

TONNO  

PISELLI STUFATI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

                    

IV SETTIMANA     

 

PASTA AL RAGU’ 

TORTA SALATA * 

CAROTE LESSATE * 

INSALATA 

PANE 

YOGURT 

 

PASTA POMODORO E RICOTTA 

BOCCONCINI DI MOZZARELLA 

FAGIOLINI LESSATI * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

RISO AL POMODORO  

LOMBINO TONNATO 

ZUCCHINE * 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

RAVIOLI OLIO E PARMIGIANO * 

PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

PASTA POMDORO BASILICO 

SCALOPPINA ALLA SALVIA 

PATATE LESSATE 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

LA FRUTTA E LA VERDURA SONO INDICATIVE E DI STAGIONE  

 I PIATTI CONTRASSEGNATI CON ASTERISCO POTREBBERO ESSERE CONGELATI / SURGELATI 


